
【通告】

大學健身室暫停開放 

因進行大學校隊訓練，大學健身室將於下列日期及時間暫

停開放。不便之處，敬請原諒！ 

詳情如下： 

日  期 時  間
2025 年 1 月 15 日、22 日 星期三 6:00pm-7:30pm 
2025 年 1 月 16 日、23 日 星期四 6:00pm-7:30pm 

2025 年 2 月 5 日、12 日、19 日、26 日 星期三 6:00pm-7:30pm 
2025 年 2 月 6 日、13 日、20 日、27 日 星期四 6:00pm-7:30pm 

2025 年 3 月 12 日、19 日、26 日 星期三 6:00pm-7:30pm 
2025 年 3 月 13 日、20 日、27 日 星期四 6:00pm-7:30pm 
2025 年 4 月 2 日、9 日、16 日 星期三 6:00pm-7:30pm 
2025 年 4 月 3 日、10 日、17 日 星期四 6:00pm-7:30pm 

體育部 啟 

2025 年 1 月 7 日 




