
 Notice  
 
The University Fitness Room will be reserved for the  

Fitness Training Workshop.  The details are as follows: 
 

Date Time 
August 3, 10, 17 & 24, 2022  Wednesday 2:00pm - 4:00pm 

August 19, 2022          Tuesday 6:00pm - 8:00pm 

 August 11, 2022          Thursday 6:00pm - 8:00pm 

The venue will be closed. We apologize for any 

inconvenience caused. 

Physical Education Unit 

Aug 1, 2022 
 

【通告】 
 

大學健身室舉行健身工作坊，將於下列期間進
行:  

 

日  期 時  間 

 2022年 8月 3日 10日 17日 24日  
(星期三) 

2:00pm - 4:00pm 

 2022年 8月 19日 (星期二) 6:00pm - 8:00pm 
 2022年 8月 11日 (星期四) 6:00pm - 8:00pm 

 

  期間暫停開放，如有不便之處，敬請原諒！ 
 

體育部 啟 
2022 年 8 月 1 日 
 


