
【通告】  

體育設施重新開放及 

預防新型冠狀病毒病措施 
  

因應 2019冠狀病毒病的最新情況，室內體育設施將於 2020年 5月 13日(星

期三) 起重新開放。開放時間如下： 

地點 場地 星期一至

五 

星期六 星期日及 

公眾假期 

大學 

體育中心 

楊明標室內體育館 

早上 9時至晚上 7時 關閉 

乒乓球室 

中大健身室 

崇基學院 崇基康樂室 

新亞書院 

梁英偉體育館 

健身室 

乒乓球室 

聯合書院 

張煊昌體育館 

健身室 

乒乓球室 

逸夫書院 
室內體育及多用途館 

健身室 

*大學壁球室及水上活動中心仍保持關閉。 

 

另外，由 2020 年 5 月 13 日(星期三)起本部將實施以下措施，直至另行通知： 

1. 場地只限中大教職員及學生使用。體育中心及健身室入口將安排體溫檢

查，使用者須出示學生證或職員證登記及進行體溫檢查後才可進入； 

2. 進入體育中心時請佩戴外科口罩； 

3. 各室內體育館只開放羽毛球場，每場只可容納最多四位人士使用，不設

觀眾席； 

4. 羽毛球場及乒乓球枱每整點為一節，不設網上預訂。每位使用者每天最

多只可預訂一節，每節完結後，使用者均需離開體育館予下批訂場人士

使用; 

5. 所有運動器材均不設外借；  



6. 為避免人群聚集，各健身室使用人數均設上限。詳情如下： 

場地 最高使用人數(同一時段) 

大學健身室 15人 

新亞書院健身室 5人 

聯合書院健身室 5人 

逸夫書院健身室 8人 

7. 使用健身室每整點為一節，如健身室內人數已達上限，欲使用人士需於

門外排隊等候至有人離開或該節完結後才可進入。每節完結後所有使用

者均需離開，並讓正等候人士使用。如下節使用人數未達上限，使用者

需於健身入口重新登記才可繼續使用； 

8. 使用者每次進入健身室時須帶備香港中文大學體育部發出之健身室使用

證明及學生證或職員證，並於健身室入口處向管理員登記資料、出示證

件及量度體溫後方可進入。 

9. 除以上措施外，使用者亦須遵守《場地使用守則》及《健身室使用者守

則》。 
 

不便之處，敬請原諒。 

 

 

 

 

體育部 

2020年 5月 12日 

  


